
Dürener TV 1847 LA - Laufergebnisse 01.11.2022 bis 31.12.2023  [von 400 m bis Ultramarathon]

Läuferinnen- und Läufer-Wertung TOP 10 Jugendwertung TOP 5

1. 2916,5 P. (153,5 km x 19 Veranst.): Kurt Baltus 1. 176,4 P. (19,6 km x 9 Veranst.): Oliver Dresbach

2. 1785,0 P. (105,0 km x 17 Veranst.): Vladislav Heints 2. 83,2 P. (10,4 km x 8 Veranst.): Julian Rüth

3. 720,3 P. (102,9 km x 7 Veranst.): Uwe Greif 3. 36,0 P. (6,0 km x 6 Veranst.): Isabella Janas

4. 307,2 P. (102,4 km x 3 Veranst.): Georg Renftle 4. 26,0 P. (5,2 km x 5 Veranst.): Ida Hof

5. 286,3 P. (40,9 km x 7 Veranst.): Stephan Nickel 5. 12,8 P. (3,2 km x 4 Veranst.): Mia Huthmacher

6. 285,6 P. (40,8 km x 7 Veranst.): Daniel Jung

7. 176,4 P. (19,6 km x 9 Veranst.): Oliver Dresbach

8. 149,4 P. (49,8 km x 3 Veranst.): Michael Esser

9. 126,6 P. (63,3 km x 2 Veranst.): Marc Gelhausen

10. 106,0 P. (53,0 km x 2 Veranst.): Sabine Köthe
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31.12. 46. Aachener Silvesterlauf

31.12. 46. Aachener Silvesterlauf4,8 km nicht verm. 16:00 3:20 Vladislav Heints M40 2 2 1 M40 0,9240 14:47

31.12. 46. Aachener Silvesterlauf4,8 km nicht verm. 16:59 3:32 Daniel Jung M30 4 4 1 M30 0,9975 16:56

31.12. 46. Aachener Silvesterlauf4,8 km nicht verm. 18:25 3:50 Alina Scherer Frauen 25* 5* 1* Frauen 1,0000 18:25 *Elite-Run

31.12. 46. Aachener Silvesterlauf4,8 km nicht verm. 18:52 3:56 Michael Decker Männer 15 15 4 Männer 0,9991 18:51 nicht LA 

31.12. 46. Aachener Silvesterlauf4,8 km nicht verm. 23:30 4:54 Kurt Baltus M65 171 133 2 M65 0,7620 17:54

31.12. 46. Aachener Silvesterlauf9,6 km nicht verm. 41:22 4:19 Stephan Nickel M55 91 81 2 M55 0,8324 34:26

10.12. 60. Aachener Winterlauf

10.12. 60. Aachener Winterlauf16,0 km nicht verm. 1:20:58 5:04 Elmar Christoffels M60 374 334 7 M60 0,7863 1:03:40

10.12. 60. Aachener Winterlauf16,0 km nicht verm. 1:32:14 5:46 Kurt Baltus M65 762 610 11 M65 0,7637 1:10:26

09.12. 17. Hallensportfest Düsseldorf

09.12. 17. Hallensportfest Düsseldorf800 m genau 2:48,99 3:31 Oliver Dresbach M12 -- -- 5 M12 0,8608 2:25,47

09.12. 17. Hallensportfest Düsseldorf800 m genau 2:50,22 3:33 Julian Rüth M12 -- -- 9 M12 0,8608 2:26,53

09.12. 17. Hallensportfest Düsseldorf800 m genau 3:06,58 3:53 Alessia Wulf W11 -- -- 12 W11 0,8609 2:40,63 PB

09.12. 17. Hallensportfest Düsseldorf800 m genau 3:17,12 4:06 Isabella Janas W11 -- -- 25 W11 0,8609 2:49,70

09.12. 17. Hallensportfest Düsseldorf800 m genau 3:21,21 4:12 Ida Hof W11 -- -- 26 W11 0,8609 2:53,22 PB

09.12. 17. Hallensportfest Düsseldorf800 m genau 3:26,43 4:18 Jule Knödler W11 -- -- 28 W11 0,8609 2:57,72

02.12. 3. Panorama-Crosslauf Neunkirchen-Seelscheid

02.12. 3. Panorama-Crosslauf Neunkirchen-Seelscheid2,0 km nicht verm. 6:56 3:28 Boris Müller M12 -- -- 6 M12 0,8675 6:01

18.11. Rurbrücken-Volkslauf Linnich

18.11. Rurbrücken-Volkslauf Linnich4,80 km nicht verm. 17:12 3:35 Vladislav Heints M40 2 2 1 M40 0,9240 15:54

18.11. Rurbrücken-Volkslauf Linnich4,80 km nicht verm. 24:51 5:11 Kurt Baltus M65 72 51 1 M65 0,7620 18:56

18.11. Rurbrücken-Volkslauf Linnich12,10 km nicht verm. 1:05:21 5:24 Kurt Baltus M65 65 50 3 M65 0,7626 49:50

AgeGrading

Regio Aachen Laufcup 2023
Gesamteinzelwertung Männlich: Platz 1: 645 P. Vladiaslav Heints 
Altersklassenwertung Senioren M40: Platz 1:   445 P. Vladiaslav Heints 
Altersklassenwertung Senioren M65: Platz 10: 174 P. Kurt Baltus



Datum Veranst.Distanz Streckenlänge Zeit Pace Name AK
Platz

ges

Platz

M/W

Platz 

AK

AK

Wertung
Faktor Zeit Bemerkungen

AgeGrading

09.11. Martinslauf Sindorf

09.11. Martinslauf Sindorf6,60 km genau 36:33 5:32 Kurt Baltus M65 27 21 1 M65 0,7620 27:51

05.11. Rursee-Marathon

05.11. Rursee-Marathon16,5 km nicht verm. 1:17:07 4:40 Simon Wulff M40 58 52 5 M40 0,9448 1:12:52 nicht LA

05.11. Rursee-Marathon16,5 km nicht verm. 1:26:39 5:15 Marion Schumacher W50 133 20 2 W50 0,8152 1:10:38

05.11. Rursee-Marathon42,2 km nicht verm. 3:56:21 5:36 Marc Gelhausen M45 75 64 8 M45 0,9278 3:39:17

05.11. Rursee-Marathon42,2 km nicht verm. 4:08:50 5:54 Georg Renftle M40 115 100 17 M40 0,9599 3:58:51

05.11. Rursee-Marathon42,2 km nicht verm. 4:13:37 6:01 Michael Esser M35 134 117 11 M35 0,9840 4:09:34

04.11. Rursee-Marathon

04.11. Rursee-Marathon5,0 km nicht verm. 35:26 7:05 Oliver Dresbach M12 21 19 2 MJ U14 0,8675 30:44

04.11. Rursee-Marathon5,0 km nicht verm. 27:14 5:38 Paula Wulff W15 47 12 1 WJ U16 0,9550 26:00 nicht LA

04.11. Rursee-Marathon5,0 km nicht verm. 27:18 6:29 Simon Wulff M40 48 36 1 M40 0,9310 25:25 nicht LA

28.10. Int. Volkslauf Herzogenrath

28.10. Int. Volkslauf Herzogenrath5,0 km vermessen 17:01 3:24 Vladislav Heints M40 2 2 1 M40 0,9240 15:43

22.10. Hambacher Herbstwaldlauf

22.10. Hambacher Herbstwaldlauf3,60 km genau 15:20 4:16 Julian Rüth M12 -- -- 2 MJ U14 0,8675 13:18

22.10. Hambacher Herbstwaldlauf3,60 km genau 15:38 4:21 Oliver Dresbach M12 -- -- 3 MJ U14 0,8675 13:34

22.10. Hambacher Herbstwaldlauf3,60 km genau 19:41 5:28 Fabian Rüth M10 -- -- 3 MK U12 0,8171 16:05

22.10. Hambacher Herbstwaldlauf7,06 km genau 40:05 5:41 Sandra Rüth W45 -- 10 1 W45 0,9266 37:08

22.10. Hambacher Herbstwaldlauf14,14 km genau 1:19:51 5:39 Sonja Dresbach W45 -- 4 1 W45 0,9266 1:13:59 nicht LA

15.10. Geilenkirchener Volkslauf

15.10. Geilenkirchener Volkslauf4,0 km nicht verm. 38:04 9:31 Vladislav Heints M40 1 1 1 M40 0,9240 35:10

14.10. Lichterlauf in Steckenborn

14.10. Lichterlauf in Steckenborn10,0 km nicht verm. 35:26 3:33 Vladislav Heints M40 3 3 1 M40 0,9240 32:44

14.10. Lichterlauf in Steckenborn10,0 km nicht verm. 36:57 3:42 Daniel Jung M30 8 7 2 M30 0,9975 36:51

14.10. Lichterlauf in Steckenborn10,0 km nicht verm. 41:18 4:08 Alina Scherer Frauen 27 4 2 Frauen 1,0000 41:18 nicht LA

14.10. Lichterlauf in Steckenborn10,0 km nicht verm. 44:29 4:27 Michael Decker Männer 52 47 8 Männer 0,9991 44:27 nicht LA

14.10. Lichterlauf in Steckenborn10,0 km nicht verm. 49:57 5:00 Kurt Baltus M65 93 74 3 M65 0,7620 38:04

01.10. Köln Marathon

01.10. Köln Marathon21,1 km vermessen 1:28:30 4:12 Marc Gelhausen M45 -- 311 22 M45 0,9146 1:20:57

01.10. Köln Marathon21,1 km vermessen 1:43:11 4:53 Marion Schumacher W50 -- 219 8 W50 0,8152 1:24:07

01.10. Köln Marathon21,1 km vermessen 1:57:23 5:34 Uwe Greif M55 -- 3214 192 M55 0,8241 1:36:44

01.10. Köln Marathon42,2 km vermessen 4:47:03 6:48 Steffen Kempken M55 -- 438 35 M55 0,8236 3:56:25 nicht LA
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30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen600 m genau 2:43,31 4:32 Maximilian Knödler M9 -- -- 10 MK U10 0,7677 2:05,37 PB

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 2:23,91 3:00 Tilo Abschlag MJU18 -- -- 4 MJ U18 0,9458 2:16,11 PB

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 2:30,98 3:09 Paul Jan Janas M40 -- -- 10 Männer 0,9251 2:19,67

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 2:36,23 3:15 Julius Thias Marx M14 -- -- 4 MJ U16 0,9089 2:22,00 PB

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 2:43,06 3:24 Mirco Becker Männer -- -- 18 Männer 1,0000 2:43,06 PB

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 2:44,58 3:26 Marco Knödler M40 -- -- 19 Männer 0,9251 2:32,25

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 2:47,81 3:30 Annika Uerlings Frauen -- -- 1 Frauen 1,0000 2:47,81 PB

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 2:56,12 3:40 Mia Huthmacher W12 -- -- 10 WJ U14 0,8853 2:35,92 PB

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 2:56,42 3:41 Lynn Knödler W13 -- -- 11 WJ U14 0,9064 2:39,91 PB

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 2:57,80 3:42 Kerstin Knödler W40 -- -- 5 Frauen 0,9471 2:48,39

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 3:00,91 3:46 Carla Höterkes W13 -- -- 13 WJ U14 0,9064 2:43,98

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 3:08,55 3:56 Stefan Hof M45 -- -- 28 Männer 0,8926 2:48,30 nicht LA

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 3:12,69 4:01 Isabella Janas W11 -- -- 9 WK U12 0,8609 2:45,89 PB

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 3:19,82 4:10 Evelina Heikkilä W13 -- -- 23 WJ U14 0,9064 3:01,12 nicht LA

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 3:20,66 4:11 Jule Knödler W11 -- -- 16 WK U12 0,8609 2:52,75 PB

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 3:25,34 4:17 Finja Lehmann WJU20 -- -- 4 WJ U20 0,9755 3:20,31

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 3:28,66 4:21 Ida Hof W11 -- -- 20 WK U12 0,8609 2:59,64

30.09. 7. Europeen Team Challenge, Euskirchen800 m genau 3:58,21 4:58 Mysha Khan W11 -- -- 25 WK U12 0,8609 3:25,07 nicht LA

29.09. 58. Herbstlauf BSG FZ Jülich

29.09. 58. Herbstlauf BSG FZ Jülich7,6 km nicht verm. 38:43 5:06 Kurt Baltus M65 25 23 1 M65 0,7620 29:30

24.09. Nordrhein Vergleichskämpfe in Rhede

24.09. Nordrhein Vergleichskämpfe in Rhede2000 m genau 7:37,49 3:49 Julian Rüth M12 -- -- 10 MJ U14 0,8588 6:32,89 PB

24.09. Nordrhein Vergleichskämpfe in Rhede2000 m genau 7:42,08 3:51 Oliver Dresbach M12 -- -- 11 MJ U14 0,8588 6:36,83 PB

24.09. CItylauf Erftstadt Lechenich

24.09. CItylauf Erftstadt Lechenich10,0 km vermessen 50:42 5:04 Kurt Baltus M65 69 57 1 M65 0,7620 38:38 SB

17.09. Rund um den Fühlinger See 2023

17.09. Rund um den Fühlinger See 20235,0 km vermessen 18:26 3:41 Daniel Jung M30 4 4 2 M30 0,9975 18:23

17.09. Rund um den Fühlinger See 20235,0 km vermessen 24:53 4:59 Stephan Schmitz M55 33 27 4 M55 0,8324 20:43

17.09. Düren, U12-Talentiade mit Rahmenprogramm

17.09. Düren, U12-Talentiade mit Rahmenprogramm800 m genau 3:02,20 3:48 Fabian Rüth M10 -- -- 5 M10 0,7995 2:25,67 PB

17.09. Düren, U12-Talentiade mit Rahmenprogramm2000 m genau 9:37,40 4:49 Isabella Janas W11 -- -- 14 W11 0,8507 8:11,19 PB

17.09. Düren, U12-Talentiade mit Rahmenprogramm2000 m genau 10:06,20 5:03 Ida Hof W11 -- -- 27 W11 0,8507 8:35,69 PB

13.09. Alemannia Aachen Paarlauf

13.09. Alemannia Aachen Paarlauf Eveline Höpfner W50 -- -- -- -- --

13.09. Alemannia Aachen Paarlauf Rolf Höpfner M55 -- -- -- -- -- nicht LA

10.09. Mehrkampfmeisterschaft Region Südwest in Euskirchen

10.09. Mehrkampfmeisterschaft Region Südwest in Euskirchen800 m genau 2:49,11 3:31 Annika Uerlings Frauen -- -- Frauen 1,0000 2:49,11 PB

7,695 km genau 3:5430:00 25
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09.09. Nordrhein Team-Endkämpfe in Neuss

09.09. Nordrhein Team-Endkämpfe in Neuss800 m genau 2:43,00 3:24 Julian Rüth M12 -- -- 12 MJ U14 0,8608 2:20,31 PB

09.09. Nordrhein Team-Endkämpfe in Neuss800 m genau 2:46,13 3:28 Oliver Dresbach M12 -- -- 14 MJ U14 0,8608 2:23,00 PB

09.09. Nordrhein Team-Endkämpfe in Neuss800 m genau 2:55,79 3:40 Grace Precious W12 -- -- 27 WJ U14 0,8853 2:35,63 PB

09.09. Nordrhein Team-Endkämpfe in Neuss800 m genau 2:58,80 3:44 Carla Höterkes W13 -- -- 32 WJ U14 0,9064 2:42,06 PB

09.09. Nordrhein Team-Endkämpfe in Neuss800 m genau 3:08,48 3:56 Hannah Castell W13 -- -- 37 WJ U14 0,9064 2:50,84

09.09. 1. Killewittchenlauf Eschweiler

09.09. 1. Killewittchenlauf Eschweiler5,0 km nicht verm. 18:00 3:36 Vladislav Heints M40 3 3 1 M40 0,9240 16:38

03.09. Lauf mal wieder mit in Schmidt

03.09. Lauf mal wieder mit in Schmidt4,0 km nicht verm. 14:14 3:33 Vladislav Heints M40 2 2 1 M40 0,9240 13:09

03.09. Lauf mal wieder mit in Schmidt10,8 km nicht verm. 49:55 4:37 Sabine Köthe W45 40 5 1 W45 0,9171 45:47

02.09. Borkumer Meilenlauf

02.09. Borkumer Meilenlauf10,8 km nicht verm. 57:36 5:20 Kurt Baltus M65 97 76 9 M60 0,7626 43:56

31.08. Bahnlaufserie von Bergisch Gladbach

31.08. Bahnlaufserie von Bergisch Gladbach5000 m genau 24:26,30 4:53 Kurt Baltus M65 -- -- 2 M65 0,7620 18:37,32

27.08. Kölner Halbmarathon

27.08. Kölner Halbmarathon21,1 km vermessen 2:02:12 5:47 Uwe Greif M55 553 438 35 M55 0,8241 1:40:42

26.08. Troisdorf, Team-DM Senioren

26.08. Troisdorf, Team-DM Senioren800 m genau 2:16,48 2:51 Vladislav Heints M40 -- -- 3 M30 0,9251 2:06,26

26.08. Troisdorf, Team-DM Senioren800 m genau 2:26,11 3:03 Michael Esser M35 -- -- 9 M40 0,9598 2:20,24

26.08. Troisdorf, Team-DM Senioren800 m genau 3:00,90 3:46 Sandra Rüth W45 -- -- 15 W30 0,9303 2:48,29

26.08. Troisdorf, Team-DM Senioren3000 m genau 9:58,77 3:20 Vladislav Heints M40 -- -- 2 M40 0,9240 9:13,26

26.08. Troisdorf, Team-DM Senioren3000 m genau 11:27,20 3:49 Michael Esser M35 -- -- 10 M30 0,9521 10:54,28

26.08. Monte Sophia

26.08. Monte Sophia28,1 km genau 2:25:05 5:10 Stephan Kück M40 10 9 2 M40 0,9522 2:18:09

25.08. Buntekuhlauf in Lübeck

25.08. Buntekuhlauf in Lübeck5,0 km genau 25:39 5:08 Kurt Baltus M65 38 34 1 M65 0,7620 19:33

19.08. Heckenlauf in Eicherscheid

19.08. Heckenlauf in Eicherscheid5,0 km nicht verm. 17:40 3:32 Vladislav Heints M40 2 2 1 M40 0,9240 16:19

19.08. Heckenlauf in Eicherscheid5,0 km nicht verm. 18:08 3:38 Daniel Jung M30 3 3 1 M30 0,9975 18:05

18.08. Kölner Altstadtlauf

18.08. Kölner Altstadtlauf5,0 km nicht verm. 20:59 4:12 Daniel Jung M30 26 23 7 M30 0,9975 20:56 Begleiter

18.08. Kölner Altstadtlauf5,0 km nicht verm. 21:01 4:12 Leonie Wiese Frauen 27 4 3 Frauen 1,0000 21:01

13.08. Monschau Marathon

13.08. Monschau Marathon10,0 km nicht verm. 38:04 3:48 Vladislav Heints M40 2 2 1 M40 0,9240 35:10

12.08. DM Masters, Mönchengladbach

12.08. DM Masters, Mönchengladbach800 m genau 2:31,41 3:09 Stephan Nickel M55 -- -- 12 M55 0,8270 2:05,22
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05.08. Die 10 km von Dürwiß

05.08. Die 10 km von Dürwiß3,6 km genau 12:20 3:26 Vladislav Heints M40 2 2 -- M40 0,9240 11:24

05.08. Die 10 km von Dürwiß3,6 km genau 17:19 4:49 Kurt Baltus M65 71 56 -- M65 0,7620 13:12

05.08. Die 10 km von Dürwiß9,6 km genau 50:30 5:16 Uwe Greif M55 233 196 19 M55 0,8184 41:20

05.08. Die 10 km von Dürwiß9,6 km genau 50:39 5:17 Anna Perniok W30 235 38 5 W30 0,9997 50:38 nicht LA

21.07. SportScheck RUN Köln Night Edition

21.07. SportScheck RUN Köln Night Edition10,0 km nicht verm. 57:29 5:45 Uwe Greif M55 557 413 24 M55 0,8184 47:03

09.07. Enorm in Form in Steckenborn

09.07. Enorm in Form in Steckenborn4,7 km nicht verm. 17:02 3:37 Vladislav Heints M40 2 2 1 M40 0,9240 15:44

05.07. Lousberglauf in Aachen

05.07. Lousberglauf in Aachen5,6 km nicht verm. 29:15 5:16 Kurt Baltus M65 975 856 -- -- 0,7620 22:17

21.06. #ZEROHUNGERRUN Düsseldorf

21.06. #ZEROHUNGERRUN Düsseldorf10,0 km nicht verm. 56:28 5:39 Kurt Baltus M65 172 129 2 M65 0,7620 43:02

18.06. Bergfest in Viersen-Süchteln

18.06. Bergfest in Viersen-Süchteln800 m genau 2:47,68 3:30 Julius Thias Marx M14 -- -- 4 M14 0,9089 2:32,40 PB

18.06. Bergfest in Viersen-Süchteln800 m genau 3:16,76 4:06 Alessia Wulf W11 -- -- 9 W11 0,8609 2:49,39

18.06. Bergfest in Viersen-Süchteln800 m genau 3:17,78 4:07 Isabella Janas W11 -- -- 11 W11 0,8609 2:50,27 PB

18.06. Bergfest in Viersen-Süchteln800 m genau 3:27,62 4:20 Ida Hof W11 -- -- 12 W11 0,8609 2:58,74

18.06. Benefizlauf in Aachen

18.06. Benefizlauf in Aachen5,0 km nicht verm. 27:29 5:30 Kurt Baltus M65 72 56 1 M65 0,7620 20:57

18.06. Benefizlauf in Aachen10,0 km nicht verm. 39:47 3:59 Vladislav Heints M40 4 4 1 M40 0,9240 36:46

13.06. 21. Kölner Unilauf 2023

13.06. 21. Kölner Unilauf 20235,0 km genau 22:15 4:27 Leonie Wiese Frauen 37 7 4 Frauen 1,0000 22:15

13.06. 21. Kölner Unilauf 20235,0 km genau 28:20 5:40 Kurt Baltus M65 153 103 1 M65 0,7620 21:35

13.06. 21. Kölner Unilauf 202310,0 km genau 55:48 5:35 Kurt Baltus M65 189 160 1 M65 0,7620 42:31 gestartet für BLB Köln Runner

13.06. 21. Kölner Unilauf 202310,0 km genau 1:18:53 7:53 Kurt Baltus M65 592 345 5 M65 0,7620 1:00:07 gestartet für BLB Köln Runner

13.06. 21. Kölner Unilauf 202325,0 km genau 2:43:01 6:31 Kurt Baltus M65 18 15 -- -- 0,7653 4:45 Ultimative Challenge

08.06. U14 Team-Vorkampf Region Südost in Köln, ASV-Stadion

08.06. U14 Team-Vorkampf Region Südost in Köln, ASV-Stadion800 m genau 2:47,68 3:30 Oliver Dresbach M12 -- -- 9 MJ U14 0,8608 2:24,34 PB

08.06. U14 Team-Vorkampf Region Südost in Köln, ASV-Stadion800 m genau 2:52,16 3:35 Julian Rüth M12 -- -- 11 MJ U14 0,8608 2:28,20

08.06. U14 Team-Vorkampf Region Südost in Köln, ASV-Stadion800 m genau 2:59,10 3:44 Mia Huthmacher W12 -- -- 18 WJ U14 0,8853 2:38,56 PB

08.06. U14 Team-Vorkampf Region Südost in Köln, ASV-Stadion800 m genau 3:02,63 3:48 Carla Hempsch W13 -- -- 20 WJ U14 0,9064 2:45,54 PB

08.06. U14 Team-Vorkampf Region Südost in Köln, ASV-Stadion800 m genau 3:03,64 3:50 Carla Höterkes W13 -- -- 21 WJ U14 0,9064 2:46,45 PB

08.06. U14 Team-Vorkampf Region Südost in Köln, ASV-Stadion800 m genau 3:04,41 3:51 Hannah Castell W13 -- -- 22 WJ U14 0,9064 2:47,15 PB

04.06. Alwin-Hermann Sportfest, Troisdorf

04.06. Alwin-Hermann Sportfest, Troisdorf800 m genau 2:53,10 3:36 Julian Rüth M12 -- -- 4 M12 0,8608 2:29,00

04.06. Alwin-Hermann Sportfest, Troisdorf800 m genau 3:11,60 4:00 Alessia Wulf W11 -- -- 4 W11 0,8609 2:44,95 PB

04.06. Alwin-Hermann Sportfest, Troisdorf800 m genau 3:23,77 4:15 Isabella Janas W11 -- -- 5 W11 0,8609 2:55,43

04.06. Alwin-Hermann Sportfest, Troisdorf800 m genau 3:27,18 4:19 Ida Hof W11 -- -- 6 W11 0,8609 2:58,36

03.06. Nordrhein Meisterschaften 2023 Senioren

03.06. Nordrhein Meisterschaften 2023 Senioren1500 m genau 5:09,84 3:27 Stephan Nickel M55 12 -- 2 M55 0,8114 4:11,40 Nordrhein-Vizemeister
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03.06. Mitsommernachtslauf Konzen

03.06. Mitsommernachtslauf Konzen6,0 km nicht verm. 22:19 3:43 Vladislav Heints M40 2 2 1 M40 0,9240 20:37

03.06. Mitsommernachtslauf Konzen6,0 km nicht verm. 34:01 5:40 Kurt Baltus M65 38 30 1 M65 0,7620 25:55

26.05. 6. Kalterherberger Pfingstlauf 

26.05. 6. Kalterherberger Pfingstlauf 5,5 km nicht verm. 19:59 3:38 Vladislav Heints M40 2 2 1 M40 0,9240 18:28

17.05. OBI Nachtlauf SV Köln

17.05. OBI Nachtlauf SV Köln10,0 km vermessen 1:00:27 6:03 Uwe Greif M55 -- 514 47 M55 0,8184 49:28

07.05. Viersen, offene NRW-Meisterschaften Team Senioren

07.05. Viersen, offene NRW-Meisterschaften Team Senioren800 m genau 2:22,56 2:58 Vladislav Heints M40 -- -- 1 M30 0,9251 2:11,88

07.05. Viersen, offene NRW-Meisterschaften Team Senioren800 m genau 2:24,26 3:00 Michael Esser M35 -- -- 2 M30 0,9598 2:18,46

07.05. Viersen, offene NRW-Meisterschaften Team Senioren800 m genau 2:29,46 3:07 Stephan Nickel M55 -- -- 4 M40 0,8270 2:03,60

07.05. Viersen, offene NRW-Meisterschaften Team Senioren3000 m genau 10:22,05 3:27 Vladislav Heints M40 -- -- 1 M30 0,9240 9:34,77

07.05. Viersen, offene NRW-Meisterschaften Team Senioren3000 m genau 11:07,74 3:43 Michael Esser M35 -- -- 2 M30 0,9521 10:35,76

07.05. Viersen, offene NRW-Meisterschaften Team Senioren3000 m genau 11:17,70 3:46 Stephan Nickel M55 -- -- 5 M40 0,8324 9:24,12

06.05. Euskirchen, Regionseinzelmeisterschaften Südwest U14/U16

06.05. Euskirchen, Regionseinzelmeisterschaften Südwest U14/U16800 m genau 2:48,57 3:31 Oliver Dresbach M12 -- -- 1 M12 0,8608 2:25,11 PB; Regionsmeister

06.05. Euskirchen, Regionseinzelmeisterschaften Südwest U14/U16800 m genau 2:50,26 3:33 Julian Rüth M12 -- -- 2 M12 0,8608 2:26,56 Regionsvizemeister

30.04. 38. Dauerlauf im Severinsviertel

30.04. 38. Dauerlauf im Severinsviertel10,0 km vermessen 1:00:39 6:04 Uwe Greif M55 352 270 41 M55 0,8184 49:38

29.04. Aachener Bahneröffnung, Waldstadion

29.04. Aachener Bahneröffnung, Waldstadion800 m genau 2:53,56 3:37 Oliver Dresbach M12 -- -- 9 M12 0,8608 2:29,40

29.04. Aachener Bahneröffnung, Waldstadion800 m genau 2:58,06 3:43 Julian Rüth M12 -- -- 6 M12 0,8608 2:33,27

29.04. Aachener Bahneröffnung, Waldstadion800 m genau 3:02,69 3:48 Mia Huthmacher W12 -- -- 9 W12 0,8853 2:41,74 PB

29.04. Aachener Bahneröffnung, Waldstadion800 m genau 3:11,65 4:00 Benjamin Schultze M13 -- -- 6 M13 0,8864 2:49,88 PB

08.04. 43. Internationaler Eupener Osterlauf

08.04. 43. Internationaler Eupener Osterlauf6,0 km nicht verm. 22:04 3:41 Daniel Jung M30 6 6 1 M30 0,9975 22:01

08.04. 43. Internationaler Eupener Osterlauf15,0 km nicht verm. 1:00:45 4:03 Vladislav Heints M40 19 19 4 M40 0,9309 56:33

26.03. 17. Chlodwiglauf Zülpich

26.03. 17. Chlodwiglauf Zülpich10,0 km vermessen 54:34 5:27 Sandra Rüth W45 97 32 9 W45 0,9266 50:34

19.03. Königsforst-Marathon

19.03. Königsforst-Marathon21,1 km vermessen 2:05:46 5:58 Uwe Greif M55 524 420 34 M55 0,8241 1:43:39

12.03. Lauf "Rund um den Donatussee“"

12.03. 41. Straßenlauf "Rund um das Bayer-Kreuz“"10,0 km vermessen 55:49 5:35 Kurt Baltus M65 109 93 2 M65 0,7620 42:32

12.03. 41. Straßenlauf "Rund um das Bayer-Kreuz“"21,1 km vermessen 1:52:38 5:20 Astrid Vois W45 41 9 3 W45 0,9024 1:41:38

12.03. 41. Straßenlauf "Rund um das Bayer-Kreuz“"21,1 km vermessen 2:19:34 6:37 Doris Peitz W60 104 33 5 W60 0,7062 1:38:34

05.03. 41. Straßenlauf "Rund um das Bayer-Kreuz“"

05.03. 41. Straßenlauf "Rund um das Bayer-Kreuz“"5,0 km vermessen 22:41 4:32 Andreas Bongart Männer 224 168 52 Männer 1,0000 22:41 ohne Vereinsangabe gestartet
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05.03. 9. Belgenbach-Trail Monschau-Konzen

05.03. 9. Belgenbach-Trail Monschau-Konzen5,0 km nicht verm. 31:17 6:15 Sandra Rüth W45 29 8 3 W45 0,9266 28:59

05.03. 9. Belgenbach-Trail Monschau-Konzen18,0 km nicht verm. 1:44:09 5:47 Georg Renftle M40 32 29 8 M40 0,9448 1:38:24 gestartet für Dürener TV 1947 e. V.

05.03. 9. Belgenbach-Trail Monschau-Konzen18,0 km nicht verm. 1:44:21 5:48 Stephan Kück M40 34 31 11 M40 0,9448 1:38:35 gestartet für Dürener TV 1947 e. V.

05.03. 9. Belgenbach-Trail Monschau-Konzen18,0 km nicht verm. 2:22:01 7:53 Pamela Koch W40 114 25 6 W40 0,9337 2:12:36 gestartet für Dürener TV 1947 e. V.

11.02. 29. Energie Cross Neukirchen

11.02. 29. Energie Cross Neukirchen5,1 km nicht verm. 21:17 4:10 Stephan Nickel M55 14 13 1 M55 0,8324 17:43

21.01. 57. Abdijcross Kerkrade

21.01. 57. Abdijcross Kerkrade10,5 km nicht verm. 1:02:30 5:57 Stephan Nickel M55 11 -- 2 M55 0,8358 52:14

31.12. Silvesterlauf Aachen

31.12. Silvesterlauf Aachen4,8 km nicht verm. 17:37 3:40 Jonas Runge M30 20 18 4 M30 0,9885 17:25

31.12. Silvesterlauf Aachen9,6 km nicht verm. 39:45 4:08 Stephan Nickel M55 60 56 3 M55 0,8395 33:22

11.12. Hallensportfest Bayer Uerdingen in Düsseldorf

11.12. Hallensportfest Bayer Uerdingen in Düsseldorf800 m genau 3:04,35 3:50 Mia Huthmacher W11 -- -- 9 W11 0,8609 2:38,71

11.12. Hallensportfest Bayer Uerdingen in Düsseldorf800 m genau 3:17,41 4:07 Isabella Janas W10 -- -- 6 W10 0,8327 2:44,38

04.12. Kölner Nikolauslauf

04.12. Kölner Nikolauslauf10,0 km vermessen 49:39 4:58 Christian Lyncker M55 -- 70 4 M55 0,8184 40:38 nicht LA

19.11. Neußer Erftlauf

19.11. Neußer Erftlauf5,0 km vermessen 17:25 3:29 Daniel Jung Männer 5 4 1 Männer 0,9991 17:24

19.11. 28. Rurbrückenlauf Linnich

19.11. 28. Rurbrückenlauf Linnich4,2 km nicht verm. 19:08 4:33 Oliver Dresbach M11 22 21 2 MJ U14 0,8434 16:08 ohne Vereinsangabe gestartet

19.11. 28. Rurbrückenlauf Linnich4,2 km nicht verm. 19:58 4:45 Holger Lengersdorf M40 30 27 4 M40 0,9451 18:52

19.11. 28. Rurbrückenlauf Linnich4,2 km nicht verm. 20:29 4:53 Kurt Baltus M65 31 28 1 M65 0,7691 15:45

10.11. Martinslauf Sindorf

10.11. Martinslauf Sindorf10,0 km vermessen 50:39 5:04 Kurt Baltus M65 85 71 1 M65 0,7691 38:57

06.11. 25. Rursee-Marathon

06.11. 25. Rursee-Marathon42,2 km nicht verm. 3:44:08 5:19 Jonas Runge M30 -- -- -- M30 1,0000 3:44:08

06.11. 25. Rursee-Marathon42,2 km nicht verm. 3:44:10 5:19 Sabine Köthe W45 -- -- -- W45 0,9014 3:22:04

06.11. 25. Rursee-Marathon42,2 km nicht verm. 3:44:26 5:19 Susanne Luger W35 -- -- -- W35 0,9808 3:40:07 nicht LA

06.11. 25. Rursee-Marathon42,2 km nicht verm. 3:53:12 5:32 Georg Renftle M40 -- -- -- M40 0,9679 3:45:43

05.11. 25. Rursee-Marathon

05.11. 25. Rursee-Marathon5,0 km nicht verm. 23:56 4:47 Oliver Dresbach M11 25 -- 1 MJ U14 0,8434 20:11

05.11. 25. Rursee-Marathon5,0 km nicht verm. 28:11 5:38 Simon Wulff M40 49 -- 1 M40 0,9380 26:26 nicht LA

05.11. 25. Rursee-Marathon5,0 km nicht verm. 32:25 6:29 Tim Wulff M70 79 -- 3 M70 0,7134 23:08 nicht LA


