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DMM Gruppe 1, Senioren M30 15.06.2019
Teams: 1 Finalstand

Rang Name Punkte

Bewerb StNr Name Jahr Nat Leistung Punkte

1. StG Nutrixxion Masters M30 4.589

100m 9 Serner, Jan 1975 GER 12,39 (-0,5) 551

800m 11 Paschke, Frank 1965 GER 2:37,05 429

800m 13 Fuhrmann, Wolfgang 1974 GER aufg.

3000m 10 Nickel, Stephan 1967 GER 11:04,06 485

3000m 11 Paschke, Frank 1965 GER 13:33,84 342

4x100m StG Nutrixxion Masters M30 GER 57,12 787
1: 9, Serner Jan (1975) 2: 13, Fuhrmann Wolfgang (1974)
3: 14, Pfennig Olaf (1963) 4: 10, Nickel Stephan (1967)

Hochsprung 9 Serner, Jan 1975 GER 1,45 453

Weitsprung 9 Serner, Jan 1975 GER 5,25 (+1,0) 521

Kugelstoß 13 Fuhrmann, Wolfgang 1974 GER 11,07 514

Kugelstoß 12 Follmann, Markus 1971 GER abg.

Diskuswurf 13 Fuhrmann, Wolfgang 1974 GER 29,79 507

DMM Gruppe 1, Seniorinnen W30 15.06.2019
Teams: 1 Finalstand

Rang Name Punkte

Bewerb StNr Name Jahr Nat Leistung Punkte

1. StG Nutrixxion Masters W30 7.178

100m 3 Mieke, Claudia 1985 GER 13,46 (-0,5) 521

100m 4 Ebeling, Eva 1985 GER 14,09 (-0,5) 471

800m 1 Pfennig, Doris 1965 GER 2:31,19 505

800m 6 Vilvo, Birgit 1983 GER 2:35,39 483

800m 5 van Dam, Simone 1972 GER 2:37,09 (474)

4x100m StG Nutrixxion Masters W30 GER 55,07 993
1: 7, Knödler Kerstin (1980) 2: 4, Ebeling Eva (1985)
3: 3, Mieke Claudia (1985) 4: 6, Vilvo Birgit (1983)

Hochsprung 7 Knödler, Kerstin 1980 GER 1,45 475

Hochsprung 3 Mieke, Claudia 1985 GER 1,41 451

Weitsprung 3 Mieke, Claudia 1985 GER 5,04 (+1,8) 553

Weitsprung 7 Knödler, Kerstin 1980 GER 5,02 (+1,7) 551

Kugelstoß 2 Jansen, Wilma 1980 GER 12,52 567

Kugelstoß 8 Mende, Julia 1982 GER 10,04 474

Diskuswurf 8 Mende, Julia 1982 GER 41,44 605

Diskuswurf 2 Jansen, Wilma 1980 GER 33,24 529


