3. NEW swim days 2017 (50m-Bahn)

in: Monchengladbach

am: 10./11.06.2017

Jens 1. R100  0:00,00 1:1991 * 0 -001,59 273P
Krug (02) 0:00,00
5. F400 1:15,75 2:41,97 4:08,96 5:33,09 * -0:1419 288P
1:26,22 1:26,99 1:24,13
2. R200  0:00,00 1:26,64 0:00,00 2:55,74 * -0.01,67 258P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
5.B200 0:00,00 1:34,22 0:00,00 3:1491 +0:03,49 276 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
4. B100  0:00,00 1:26,49 +0:00,24 288 P
0:00,00
5. F100  0:00,00 1:06,31 * -0:00,55 354 P
0:00,00
Lukas .S 50 0:33,18 * 0 -0:19,19 308 P
Kuck (03)
2. F400 1:10,63 2:31,93 3:55,55 5:1483 * -0:0939 341P
1:21,30 1:23,62 1:19,28
6. F 50 0:29,99 *  -0:0644 338P
1. B200  0:00,00 1:30,73 0:00,00 3:08,99 +0:00,75 303 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
3. B100  0:00,00 1:26,27 +0:00,30 290 P
0:00,00
6. F100  0:00,00 1:06,21 * 001,23 355P
0:00,00
3.B50 0:39,63 * 0 -0:00,77 296 P
2. L200  0:00,00 0:00,00 0:00,00 2:4444 *  -0.04,04 333P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Frederic 2. S 50 0:28,70 +0:00,82 477 P
Malsbenden (93)
1. R100  0:00,00 1:07,38 -0:01,61 455P
0:00,00
3. F50 0:2591 +0:00,08 525 P
1. S100  0:00,00 1:03,43 +0:00,67 484 P
0:00,00
2.R50 0:31,07 +0:00,71 463 P
5. F100  0:00,00 0:58,06 +0:0021 527 P
0:00,00
2. L200  0:00,00 0:00,00 0:00,00 2:2945 *  -0.0095 443 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Philipp 1. F1500 19:51,10 * 391 P
Mertens (01)
4. R100  0:00,00 1:13,97 * 0 -0:00,04 344 P

0:00,00
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. F400 1:12,95 2:31,27 3:51,73 5:10,35 +0:08,32 356 P
1:18,32 1:20,46 1:18,62
.F50 0:31,25 +0:00,81 299 P
. R200  0:00,00 1:15,53 0:00,00 2:34,11 -0:02,31 383 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
. F100  0:00,00 1:07,18 +0:00,36 340 P
0:00,00
. L200  0:00,00 0:00,00 0:00,00 2:38,87 -0:06,77 369 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
. F200  0:00,00 1:09,27 0:00,00 2:22,66 +0:00,15 365 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Lars S50 0:32,27 -0:09,97 335P
Petermeise (01)
. R100  0:00,00 1:16,43 +0:03,16 312P
0:00,00
.F50 0:29,69 -0:06,69 349 P
.S100  0:00,00 1:10,33 -0:01,39 355P
0:00,00
. R 50 0:35,94 -0:0741 299 P
. F100  0:00,00 1:04,24 +0:01,45 389 P
0:00,00
.S200  0:00,00 1:14,87 0:00,00 2:42,36 -0:03,82 323 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Andres . R100  0:00,00 1:16,30 -0:02,21 313 P
Romero-Valle (01) 0:00,00
. F400 1:07,91 2:25,60 3:44,83 5:02,35 +0:01,83 385P
1:17,69 1:19,23 1:17,52
. S100  0:00,00 1:13,96 -0:01,05 305P
0:00,00
. B100  0:00,00 1:25,76 +0:01,23 295 P
0:00,00
. F100  0:00,00 1:02,65 -0:00,99 419 P
0:00,00
. F200  0:00,00 1:06,58 0:00,00 2:17,92 -0:01,03 404 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Tim S50 0:2991 +0:00,26 421P
Simons (99)
. F400 1:04,95 2:17,07 3:30,37 4:41,16 -0:10,71 479 P
1:12,12 1:13,30 1:10,79
.F50 0:27,68 +0:01,06 431P
. S100  0:00,00 1:12,31 +0:01,37 327P

0:00,00
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5.B200  0:00,00 1:30,47 0:00,00 3:0681 * -0:30,68 314 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
4 R50 0:31,84 * 0 -0:0239 430P
10. F100  0:00,00 1:00,61 -0:01,08 463 P
0:00,00
4 B 50 0:34,96 * 00,15 431P
5. L200  0:00,00 0:00,00 0:00,00 2:32,23 -0:04,01 419P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Simon 3. F50 0:28,28 * -0:01,37 404 P
Valdor (00)
1. B200  0:00,00 1:20,99 0:00,00 2:4996 *  -0:.0001 417P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
2. B100  0:00,00 1:17,90 +0:01,23 394 P
0:00,00
4. F100  0:00,00 1:01,51 *  -0:00,15 443 P
0:00,00
3.B 50 0:35,19 +0:00,04 423 P
1. L200  0:00,00 0:00,00 0:00,00 2:3398 * -0:01,56 405P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Emily 5.8 50 0:3523 +0:00,21 333 P
Baum (00)
3. F400 1:17,61 2:40,39 4:04,13 5:26,63 * -0:.0205 379P
1:22,78 1:23,74 1:22,50
2. S100  0:00,00 1:16,99 * 001,44 377P
0:00,00
7.R 50 0:41,52 * 0:1296 276 P
4. F100  0:00,00 1:10,43 +0:00,34 403 P
0:00,00
3.S200  0:00,00 1:22,27 0:00,00 2:51,09 *  -0:0641 360P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Jana 2.8 50 0:31,04 -0:00,11 487 P
Bromand (98)
4. R100  0:00,00 1:18,79 * 00645 401P
0:00,00
1. S100  0:00,00 1:08,25 * 000,59 541P
0:00,00
1. B200  0:00,00 1:24,08 0:00,00 2:54,21 +0:00,36 509 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
1. B100  0:00,00 1:20,45 +0:01,47 S11P
0:00,00
2. F100  0:00,00 1:03,29 *  -0:00,27 556 P

0:00,00
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.B 50 0:36,24 +0:00,59 538 P
. L200  0:00,00 0:00,00 0:00,00 2:35,07 +0:02,36 538 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Hannah . F800 9:58,20 +0:04,41 532P
Faust (00)
. F400 1:06,96 2:21,28 3:3594 4:49,32 +0:08,75 545P
1:14,32 1:14,66 1:13,38
Mariel .S 50 0:31,39 * 0 -0:01,95 471P
Glorius (98)
. R100  0:00,00 1:12,16 -0:00,85 522 P
0:00,00
. F 50 0:29,45 -0:00,14 523 P
. R200  0:00,00 1:18,52 0:00,00 2:40,38 +0:06,53 462 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
.R50 0:33,12 -0:00,42 545 P
. F100  0:00,00 1:05,33 -0:03,15 506 P
0:00,00
. F200  0:00,00 1:09,65 0:00,00 2:29,09 +0:04,48 435P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Inken .S 50 0:34,05 *  -0:00,69 369 P
Grundmann (02)
. F400 1:11,42 2:28,37 3:46,69 5:03,35 * -0:.0523 473P
1:16,95 1:18,32 1:16,66
. F 50 0:30,85 * -0:00,14 455P
. R200  0:00,00 1:23,23 0:00,00 2:47,76 *  -0:.02,12 404 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
.R50 0:36,13 * 0 -0:01,97 420P
. F100  0:00,00 1:05,19 * -0:0025 509P
0:00,00
. F200  0:00,00 1:09,51 0:00,00 2:2344 *  -0.07,19 488P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Samira . F800 11:0791 * -0:11,41 382P
Hamm (00)
. R100  0:00,00 1:23,55 * -0:02,00 336P
0:00,00
. F 50 0:34,81 +0:00,19 316 P
. R200  0:00,00 1:24.47 0:00,00 2:5243 *  -0:0926 372P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
.R50 0:3949 * 0 -0:03,14 321P




4. Fortsetzung 3. NEW swim days 2017

. F100 0:00,00 1:12,05 * 001,85 377P
0:00,00
. L200  0:00,00 0:00,00 0:00,00 2:59,32 +0:03,61 348 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
. F200 0:00,00 1:13,68 0:00,00 2:32,67 +0:01,04 405 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Kimberly . R100  0:00,00 1:13,94 *  -0:00,05 485P
Liidtke (00) 0:00,00
. S100  0:00,00 1:17.89 -0:00,39 364 P
0:00,00
. R200  0:00,00 1:19,64 0:00,00 2:41,25 +0:0546 455P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
.R 50 0:33,96 * 001,19 505P
. L200  0:00,00 0:00,00 0:00,00 2:43,55 -0:02,96 458 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
. F200 0:00,00 1:09,98 0:00,00 2:26,09 -0:00,38 462 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Nadia . R100  0:00,00 1:24,31 +0:02,44 327 P
Neuroth (01) 0:00,00
. F400 1:15,51 2:39,98 4:06,90 5:29.86 +0:10,52 368 P
1:24,47 1:26,92 1:22,96
. F 50 0:33,40 +0:00,41 358 P
.S100  0:00,00 1:19,10 -0:0047 348 P
0:00,00
. F100 0:00,00 1:09,74 -0:00,46 415P
0:00,00
.S200  0:00,00 1:27,74 0:00,00 3:11.,16 +0:11,81 258 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Tina . F400 1:14,58 2:34.90 3:56,15 5:17,89 +0:14,78 411 P
Rothkranz (00) 1:20,32 1:21,25 1:21,74
.S100  0:00,00 1:17,37 +0:02,52 371 P
0:00,00
. B200  0:00,00 1:40,28 0:00,00 3:27,63 *  -0.07,15 300P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
. B100  0:00,00 1:38,32 * 004,74 280P
0:00,00
. L200  0:00,00 0:00,00 0:00,00 2:54,41 -0:04,67 378 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
.S200 0:00,00 1:21,58 0:00,00 2:50,49 +0:07,83 364 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
Merle . F800 10:3740 *  -02262 439P
Zilliken (02) AKR
. F400 1:12,52 2:30,67 3:48,65 5:06,05 * -0:10,85 461 P
1:18,15 1:17,98 1:17,40
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5. R200  0:00,00 1:24,36 0:00,00 2:52,63 +0:04,65 371P
0:00,00 0:00,00 0:00,00

3. F100  0:00,00 1:06,40 * 0 -0:0239 481P
0:00,00

2. F200  0:00,00 1:12,12 0:00,00 2:2931 *  -0:02,07 433 P
0:00,00 0:00,00 0:00,00
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